
                                                                                                                             

Федеральное государственное автономное образовательное 

 учреждение высшего образования  

 

 

РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ДРУЖБЫ НАРОДОВ 

 

 

МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ 
 

 

ПРИНЯТА 

Ученым Советом 

медицинского института 

                                                                      Протокол № 5 от 16 января 2025 г.  
 

 

 

ПРОГРАММА 

 

вступительного испытания в аспирантуру 

 

Шифр и наименование группы научных специальностей  

 

3.1. Клиническая медицина 

 

Шифр и наименование научной специальности 

 

3.1.12 Анестезиология и реаниматология 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Общие требования: 

На экзамене поступающий должен: 

- знать основные этапы развития критической состояние, иметь достаточные 

теоретические знания в области анестезиологии и реаниматологии как науки; 

- знать основные тенденции и направления развития мировой и отечественной 

анестезиологии и реаниматологии, современные подходы к диагностике и лечению в 

области анестезиологии и реаниматологии; 

- уметь квалифицированно анализировать современные проблемы в области 

анестезиологии и реаниматологии; 

- знать принципы соотношения методологии и методов исследования анестезиологии и 

реаниматологии; 

- иметь представление о методологии и методах исследования в анестезиологии и 

реаниматологии; 

-иметь представление о компьютерных технологиях для статистической обработки 

информации в анестезиологии и реаниматологии. 

 Основные разделы программы: 

 Анестезиология:   введение в анестезиологию, ингаляционная анестезия, 

неингаляционная анестезия, комбинированная эндотрахеальная анестезия, 

местная  анестезия, ингаляционная анестезия, аппаратура для ингаляционной 

анестезии, низко и малопоточная анестезия, анестезия севораном, анестезия 

ксеноном, неингаляционная анестезия, тотальная внутривенная анестезия, 

клиническая фармакология современных препаратов для неингаляционной 

анестезии, опасности и осложнения неингаляционной анестезии и 

профилактикаб, комбинированная эндотрахеальная анестезия, трудный 

дыхательный путь, алгоритм интубации трахеи, опасности и осложнения  

комбинированной эндо- трахеальной анестезии и профилактика, местная 

анестезия, эпидуральная анестезия, спинальная анестезия, проводниковые 

блокады. 

 

 Общая реаниматология: современные представления о восстановлении 

функции систем жизнеобеспечения, сердечно-легочно-мозговая  реанимация, 

современные представления о воостановлении функции систем 

жизнеобеспечения, современный мониторинг жизненноважных функций, 



постреанимационная болезнь, кранио-церебральная гипотермия, сердечно-

легочно-мозговая  реанимация, алгоритм сердечно-легочной реанимации. 

 

 Интенсивная терапия: гомеостаз, инфузионно-трансфузионная терапия, острая 

сердечно-сосудистая недостаточность, острая дыхательная недостаточность, 

критические формы нарушения сознания, сепсис, нутритивная подержка,  

полиорганная недостаточность, гомеостаз, этиология и патогенез нарушений кос, 

нарушения баланса воды и электролитов, дегидратация и гипергидратация, 

осмолярность, коллоидно-осмотическое давление, профилактика и коррекция кос 

и водно-электролитных нарушений, инфузионно-трансфузионная терапия (итт), 

оценка волемического статуса, показания к итт, базисная и корригирующая итт, 

инфузионные среды нутритивная поддержка, острая сердечно-сосудистая 

недостаточность, патофизиология кровообращения, тэла, нарушения ритма 

сердца, мониторинг ссс, внутрисосудистые миниинвазивные вмешательства под 

контролем ro и узи, острая дыхательная недостаточность, патофизиология 

дыхания, современная респираторная поддержка, острые нарушения функции 

цнс, кома, делирий, сепсис, септический шок, рациональная антибактериальная 

терапия, респираторная поддержка, коррекция иммунных нарушений, 

полиорганная недостаточность, острая почечная недостаточность, острая 

печеночная недостаточность, острая кишечная недостаточность, 

экстракорпоральные методы детоксикации 
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Вопросы вступительных экзаменов по профилю подготовки 

(направленности) 3.1.12 «Анестезиология и реаниматология» 

 

1. Ингаляционная анестезия севораном. Методика проведения. Аппаратура. 

Показания  и противопоказания. Клиническая фармакология севорана. МАК. 

Осложнения. 

2. Энтеральное питание в интенсивной терапии. Показания. 

Противопоказания. Методика проведения. Препараты для энтерального питания 

при панкреонекрозе. 

3. Понятие остаточной миоплегии. Мониторинг. Преимущества современных 

мышечных релаксантов. Антидоты мышечных релаксантов. 

4. Продленная эпидуральная анестезия. Показания. Противопоказания. 

Методика проведения. Препараты для продленной эпидуральной анестезии. 

Осложнения. 

5. Определение боли. Понятия ноцицепции и антиноцицепции. Особенности 

болевого синдрома в послеоперационном периоде. Принципы обезболивания в 

послеоперационном периоде. 

 

6.  Понятие острой кишечной недостаточности. Диагностика. Клиника. 

Принципы  профилактики и лечения. 

7. Классификация методов местной анестезии. Местные анестетики: 

классификация по фарм. группам. Механизм действия. Осложнения. 

8. Сепсис. Определение. Классификация по тяжести клинических проявлений. 

Патофизиология сепсиса. Диагностика. Клиника. Понятие о системном 

воспалительном ответе. Основные принципы ИТ сепсиса. 

9. Седация в анестезиологии и ИТ. Шкала седации. Препараты для седации: 

классификация по фарм. группам, механизм действия, дозы и способы введения. 

10. Острый респираторный дистресс-синдром взрослых. Определение. 

Патофизиология. Клиника. Диагностика. ИТ. 

11. Основные режимы  ИВЛ: СМV, PCV, SIMV, BiPAP, CPAP. Показания. 

Выбор режимов ИВЛ при РДСВ. 

12. Кома. Определение. Классификация. Принципы диагностики и 

недифференцированной ИТ. 

13. Принципы отлучения от аппарата ИВЛ. Клинические и лабораторные 

показатели. Вспомогательные режимы ИВЛ. Методы изменения режимов ИВЛ. 

Оксигенотерапия. 

14. Делирий в послеоперационном периоде. Этиология. Патофизиология. 

Клиника. Методы ИТ. 

15. Профилактика ТЭЛА у хирургических больных. Степени риска 

тромбоэмболических осложнений. Препараты для профилактики ТЭ осложнений. 

Дозы. 

16. Способы определения питательной недостаточности у реанимационных 

больных. Понятие о синдроме гиперметаболизма, гиперкатаболизма при 



критических состояниях. Методы энергопластического обеспечения организма 

при критических состояний 

17. Препараты для обезболивания. Классификация препаратов для 

обезболивания. Механизм действия агонистов µ-рецепторов, частичных 

агонистов, агонистов-антагонистов, названия препаратов и сравнительная 

характеристика.  

18. Дифференциальный диагноз ТЭЛА и острого инфаркта миокарда.  

19. ОДН. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника, Диагностика. 

Интенсивная терапия. 

20. Нарушение водно-электролитного баланса. Основные принципы коррекции 

ВЭБ. Классификация препаратов для инфузионной терапии.  Стандарт 

восполнения острой массивной кровопотере 

21.  Трудная интубация. Методы диагностики в предоперационном периоде. 

Алгоритм действий. 

22.  Острая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, ИТ. Методы экстракорпоральной детоксикации при почечной 

недостаточности 

23. ИТ инсульта. Кранио-церебральная гипотермия, аппаратура, методика 

проведения.  

24. Особенности проведения экстренной анестезии. 

25. Эклампсия., Help-синдром. Этиология, патогенез. ИТ. 

26.  Особенности анестезиологического пособия у больных с ожирением 

27. ДВС-синдром. Этиология, патогенез. Интенсивная терапия. 

28. Особенности проведения анестезиологического пособия в травматологии и 

ортопедии 

29. Анестезия в амбулаторных условиях 

30. ОССН. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника, Диагностика. 

Интенсивная терапия. 

 

Примеры билетов вступительных экзаменов. 

 

БИЛЕТ № 1 

1. Ингаляционные анестетики. Понятие МАК. Показания для применения. Влияние 

ингаляционных анестетиков на сердечно-сосудистую, дыхательную системы и 

ЦНС. Преимущества и недостатки в сравнении с внутривенными анестетиками. 

2. Острая дыхательная недостаточность. Основные механизмы. Острый 

респираторный дистресс-синдром взрослых.  

3. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

4. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

 



БИЛЕТ № 2 

1. Внутривенные анестетики. Показания к применению. Влияние на сердечно-

сосудистую,  дыхательную системы и ЦНС. Преимущества и недостатки в 

сравнении с ингаляционными анестетиками.  

2. Острые водно-электролитные нарушения. Этиология, патогенез. Основные 

принципы интенсивной терапии.   

3. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре. 

4. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 3 

1. Классификация методов местной анестезии. Местные анестетики. 

Классификация. Механизм действия. Основные свойства, определяющие 

мощность, длительность латентного периода, длительность эффекта и 

токсичность местных анестетиков. Осложнения и их профилактика. 

2. Тромбоэмболия легочной артерии. Патогенез, факторы риска, диагностика, 

профилактика, лечение. 

3. Алгоритм внегоспитальной сердечно легочной реанимации у взрослых. 

4. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 4 

1. Мышечные релаксанты. Классификация, механизм действия. Принципы 

применения, побочные эффекты. Декурарезация.  

2. Кардиогенный шок. Патофизиологические механизмы. Кардиогенный отек 

легких. Принципы интенсивной терапии. 

3. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре. 

4. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 5 

1. Понятие многокомпонентности анестезии. Премедикация. Обязательные 

компоненты анестезии и средства (препараты) их обеспечения. Классификация 

методов анестезии. Понятие адекватности анестезии 



2. Общие вопросы парентерального и энтерального питания в практике 

интенсивной терапии 

3. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

4. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 6 

1. Спинальная анестезия. Показания. Препараты для спинальной анестезии, их 

дозирование. Возможные осложнения спинальной анестезии, способы их 

профилактики и лечения. 

2. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

3. Острая кровопотеря. Геморрагический шок. Основные принципы инфузионно-

трансфузионной терапии.  

4. Алгоритм внегоспитальной сердечно легочной реанимации у взрослых 

 

БИЛЕТ № 7 

1. Эпидуральная анестезия. Показания. Препараты для эпидуральной анестезии, их 

дозирование. Возможные осложнения, способы их профилактики и лечения. 

2. Анафилактический шок. Патофизиологические механизмы и принципы 

интенсивной терапии.  

3. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

4. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре. 

 

БИЛЕТ № 8 

1. Проводниковая анестезия. Показания. Доступы. Препараты, принципы их 

дозирования. Возможные осложнения и способы их коррекции. 

2. Гипергликемическая, гипогликемическая и гиперосмолярная комы. Патогенез, 

диагностика, лечение. 

3. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

4. Алгоритм восстановления проходимости верхних дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 9 



1. Особенности проведения анестезии при экстренных хирургических 

вмешательствах на органах брюшной полости. 

2. Сепсис. Современная классификация сепсиса. Диагностические критерии. 

Основные принципы интенсивной терапии.  

3. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

4.  Алгоритм внегоспитальной сердечно легочной реанимации у взрослых 

 

БИЛЕТ № 10 

1. Особенности проведения анестезии у пациентов пожилого и старческого 

возраста.  

2. Госпитальная инфекция в отделении реанимации и интенсивной терапии. 

Современные принципы антибактериальной терапии. 

3. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

4. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре 

 

БИЛЕТ № 11 

1. Особенности проведения анестезии у пациентов с  черепно - мозговой травмой. 

2. Панкреонекроз. Принципы интенсивной терапии.  

3. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

4. Алгоритм восстановления проходимости верхних  дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 12 

1. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

2. Астматический статус. Принципы интенсивной терапии.  

3. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

4. Алгоритм внегоспитальной сердечно легочной реанимации у взрослых 

 

БИЛЕТ № 13 

1. Послеоперационное обезболивание. Патофизиологическое значение острой 

послеоперационной боли. Понятие мультимодальной анальгезии.  

2. Принципы интенсивной терапии пациентов с закрытой травмой органов грудной 

клетки. Пневмо- и гидроторакс, ушиб легких и сердца.  



3. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

4. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре 

 

БИЛЕТ № 14 

1. Анестезиологическое пособие в амбулаторных условиях 

2. ДВС-синдром. Этиология, патогенез. Интенсивная терапия. 

3. Алгоритм поддержания проходимости верхних  дыхательных путей. 

4. Алгоритм внегоспитальной сердечно легочной реанимации у взрослых 

 

БИЛЕТ № 15 

1. Седация в анестезиологии и интенсивная терапия. Шкала седации. Препараты для 

седации: классификация по фарм.группам, механизм действия, дозы и способы 

введения 

2. Черепно-мозговая травма. Основные принципы интенсивной терапии 

3. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре 

4. Особенности проведения анестезии при операции кесарева сечения. 

 

БИЛЕТ № 16 

1. Анальгетики. Классификация. Классификация опиоидных анальгетиков, 

механизмы действия, сравнительная характеристика. 

2. Основные режимы ИВЛ: СМV, PCV, SIMV, BiPAP, CPAP. Показания. Принципы 

отлучения от аппарата ИВЛ. 

3. Седация в анестезиологии и интенсивная терапия. Шкала седации. Препараты для 

седации: классификация по фарм.группам, механизм действия, дозы и способы 

введения 

4. Алгоритм  восстановления проходимости верхних дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 17 

1. Анальгетики. Классификация. Классификация неопиоидных анальгетиков, 

механизмы действия, сравнительная характеристика. 

2. Делирий в послеоперационном периоде. Этиология. Патофизиология. Клиника. 

Методы. Интенсивная терапия. 



3. Седация в анестезиологии и интенсивная терапия. Шкала седации. Препараты для 

седации: классификация по фарм.группам, механизм действия, дозы и способы 

введения 

4. Алгоритм внегоспитальной сердечно легочной реанимации (СЛР) 

 

БИЛЕТ № 18 

1. Трудная интубация. Методы диагностики в предоперационном периоде. 

Алгоритм действий. 

2. Основные нарушения водно-электролитного баланса и кислотно-основного       

состояния при критических состояниях. 

3. Анальгетики. Классификация. Классификация неопиоидных анальгетиков, 

механизмы действия, сравнительная характеристика. 

4. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре 

БИЛЕТ № 19 

      1.  Особенности анестезиологического пособия у больных с ожирением. 

2. Интенсивная терапия  инсульта. Кранио-церебральная гипотермия, аппаратура, 

методика проведения  

3. Анальгетики. Классификация. Классификация неопиоидных анальгетиков, 

механизмы действия, сравнительная характеристика. 

4. Алгоритм восстановления проходимости верхних дыхательных путей. 

 

БИЛЕТ № 20 

1. Особенности проведения экстренной анестезии. Мониторинг в анестезиологии. 

2. Принципы инфузионно-трансфузионной терапии в послеоперационном 

периоде.  

3. Анальгетики. Классификация. Классификация неопиоидных анальгетиков, 

механизмы действия, сравнительная характеристика. 

4. Алгоритм сердечно легочной реанимации (СЛР) в стационаре 

 

 



 

Порядок проведения и оценивания вступительного испытания 

Экзамен по специальности «Анестезиология и реаниматология» проводится в 

письменной форме.  На выполнение экзаменационной работы отводится 60 минут. 

Экзаменационный билет: 

       Содержит 4 вопроса, на каждый из которых необходимо дать развернутый 

письменный ответ.  Первый вопрос посвящен анатомии, физиологии и методов 

исследования в критических состояниях; второй и третий вопросы - этиология, клиника, 

диагностика и лечение заболеваний в критических состояниях; четвертый вопрос – 

Анестезиологическое пособие при различных заболевания. 

      Ответ на каждый вопрос оценивается в 25 баллов. Общая оценка дается по 100-

бальной системе. 

      Таким образом, за верное выполнение всех заданий работы можно максимально 

получить 100 баллов. 
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